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  מאמרים   אודות המכללה   דף הבית 
 

הסמכה  רפואה משלימה מכינות הכשרת אקדמאים תואר שני תואר ראשון
 תעודה והשתלמויות תיירות ופנאי אתגרי בספורט

 (Petanque) פטנק

 38הכשרתון : מתוך

פטנק הוא משחק כדור ממשפחת 'משחקי כדורת'. מקור המשחק בצרפת ובו מתחרים גברים 
 הוא 'רגלים צמודות'. Petanque ונשים בצוותא או לחוד, על פי בחירה. פרוש השם

(, שני שחקנים 1X1המשחק משוחק על ידי שתי קבוצות. בכול קבוצה משחקים שחקן אחד )
(2X2( או שלושה שחקנים ,)3X3 .)  

יש לכול שחקן שני כדורים.  3X3( ובמשחק 2X2ובמשחק  1X1כדורים )במשחק  3לכול שחקן 
 לכול קבוצה כדורי מתכת עם סימון אחיד )כדי להבחין בין כדורי הקבוצות(.

סנטימטר.  50 -35קבוצה שמתחילה במשחק או זכתה במשחקון האחרון מסמנת עיגול בקוטר 
 מתוך עיגול זה זורקים את הכדורים.

 נקודות ולנצח במשחק: 13מטרת המשחק לצבור 

( jack, koshoneשחקן הקבוצה המתחילה עומד בתוך העיגול וזורק כדור מטרה ) .1
 מטרים ממקום עומדו. 10 – 6למרחק 

 מי שזרק את כדור המטרה יזרוק כדור משחק אחד במטרה להתקרב לכדור המטרה.  .2
 לאחר מכן שחקן מהקבוצה השנייה יזרוק כדור אחד. .3
 כאן ואילך תשחק הקבוצה שכדורה אינו הקרוב ביותר לכדור המטרה.מ .4
מותר לפגוע בכול כדור משחק וכן בכדור המטרה. לאחר פגיעה באחד מכדורי המשחק  .5

 ממשיכים מהמצב החדש שנוצר במגרש.
 סיימה קבוצה אחת לזרוק את כדוריה תסיים גם הקבוצה השנייה לזרוק את כדוריה. .6
הכדור שלה הוא הקרוב ביותר לכדור המטרה עם סיום זריקת נקודות צוברת הקבוצה ש .7

 כול כדורי המשחק.
מספר הנקודות יהיה כמספר הכדורים שקרובים יותר לכדור המטרה מהכדור הקרוב  .8

 ביותר של הקבוצה השנייה.
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